ARSLANBEY ORTAOKULU
UZAKTAN EGITiM SURECINDE

OGRENCI VE VELILERIMIZE TAVSIYELER KIiTAPCIGI
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DEGERLI VELILER SEVGILIi COCUKLAR,

ULKECE ZOR GUNLER GECIRDIGIMiz BU DONEMDE BIRLIK VE BERABERLIGIMiZ COK KIYMETLI.
UZAKLARDA OLSAK DA TUM OGRETMENLER OLARAK SiZE VE OGRENCILERE DESTEK OLMAK iCiN
BURADAYIZ. TUM OGRETMENLERIMIiZ OGRENCILERIMIZIN EGITiM SURECINDEN KOPMAMASI YENI
OGRENILEN KONULARDAN OGRENCILERIMIZIN GERi KALMAMASI iCiN BUYUK CABA VE FEDAKARLIK
GOSTERMEKTE.

SALGIN HASTALIK DONEMLERINDE ATACAGIMIZ HER ADIMIN VEYA HER iHMALIN SADECE Bizi DEGIL
TUM TOPLUMU ETKILEDIGI GOZ ONUNDE BULUNDURULMALIDIR. BU SALGIN HASTALIK DONEMINDE
PSIKOLOJIK SAGLIGIMIZINDA ONEMLI OLDUGU UNUTULMAMALIDIR. YASADIGIMIZ STRES VE KAYGI
NORMAL OLMAKLA BIRLIKTE ONEMLI OLAN BUNU KONTROL ALTINA ALABILMEMIzZDiR. BU YUZDEN
EVDE GUNLUK BIiR RUTINIMIZIN OLMASI COK ONEMLI. HAZIRLADIGIM BU KIiTAPCIKTA SiZE BIiR
REHBER OLACAK AILE iCi OYUNLAR, KITAP VE FIiLM ONERILERI BULUNMAKTADIR. iLERIYE DONUK
YAPILAN PLANLAR iNSANLARIN YASAMA OLAN BAGLILIGINI ARTTIRIR. BU YUZDEN BU KiTAPCIKTAN
YARARLANARAK SiZDE KENDIi PLANINIZI OLUSTURABILIRSINIZ. AILE iCi ILETiSIMi GUCLENDIRMEK
BIRLIKTE DUYGULARIMIZI iFADE EDEREK YASADIGIMIZ ZORLUKLARI PAYLASMAK BU SURECI
ATLATMANIN EN GUZEL YOLUDUR. ORNEGIN ANNEMIZIN DEMLEDIGI CAYl YUDUMLARKEN
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BIRBIRIMiZE BU SURECIN DOGAL VE GEGICi OLDUGUNU SIK SIK HATIRLATALIM. BIRLIKTE VAKIT
GECIRELIM BIRBIRIMIZE SORUMLULUKLARIMIZ KONUSUNDA YARDIM EDELIM. ANNE YEMEK
YAPARKEN ONA YARDIM ETMEK VEYA OGRENCI EVDE EBA TV Yi IZLERKEN ONA ESLIK ETMEK GBI

DUSUNEBILIRIZ.
EN KISA ZAMANDA BU SURECi ATLATMAMIZ VE GORUSMEMIZ DILEGIYLE...
SAGLICAKLA KALIN...
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Aile ici oyunlar

1. Birbirini Tanima Oyunu:

BIRBIRINizi DAHA iYi TANIMANIZI SAGLAYACAK BAZI SORULAR BELIRLEYIN
VE BIR KAGIDA YAZIN; ORNEGIN “EN SEVDIGIN RENK, YEMEK, SARKI
NEDIR? NEREYE TATILE GITMEK iSTERDIN? BiR DILEK HAKKIN OLSA NE
DILERDIN? YARIN FARKLI BiR ULKEDE UYANABILECEK OLSAYDIN NEREDE
UYANMAK ISTERDIN? SENi EN GCOK NELER GULDURUR? EN GOK
OGRENMEK ISTEDIGIN SEY NEDIR? KENDINLE EN GURUR DUYDUGUN AN
NEYDi? NELERDEN KORKARSIN? KORKMANA RAGMEN CESARET ETTIGIN
VE KORKUNU YENDIGIN NE OLMUSTU? BU HAFTA SENi EN COK
HEYECANLANDIRAN SEY NE OLDU? ARKADASLARINDA HANGI
OZELLIKLERE COK ONEM VERIRSIN?” VB.

BU GiBi SORULARI BIiR KAGIDA YAZDIKTAN SONRA HERKES ONUNE BOS
BIR KAGIT ALSIN VE ORAYA KATILIMCILARIN iSMIYLE BIRLIKTE KENDI
iSIMLERINI YAZSIN. ARDINDAN SIRAYLA KAGITTAN BIR SORU OKUYUN VE
HERKES HEM BIRBiRi HEM DE KENDIiSi ICIN SORUYU YANITLASIN.
ARDINDAN HERKES BIiRBIRi HAKKINDAKI TAHMINiNi OKUSUN.



2. KELIME URETME OYUNU (SCRABBLE)

KELIME URETME OYUNUNU BILMEYENINiZ YOKTUR. HEM ARKADAS
GRUPLARININ HEM DE AILELERIN VAZGEGILMEZ OYUNLARINDAN BIRi..
EVDE HEP BIRLIKTE HEM KEYIFLi VAKIT GECIREBILECEGINiZ HEM DE YENI
KELIMELER OGRENEBILECEGINiZ iGIN OLDUKGA FAYDALI BiR OYUN.
COCUKLARIN DA YETISKINLERIN DE BAYILARAK OYNADIGI KELIME OYUNU
LISTEMizIN IKINCi SIRASINDA. KELIMELERIN SON HARFIYLE YENi BIR
KELIME OLUSTURMAK OLDUKGA KEYIFLi OLACAKTIR.

3. BANT OTOYOLU

BU OYUN OZELLIKLE ERKEK GOCUKLARINI MUTLU EDECEK CINSTEN!
ERKEK COCUKLARININ ARABALARA OLAN iLGIiSI MALUM. OYLEYSE SANA
DUSEN GOREV DE, ONUN iGiN ARABASINI KEYIFLE SURECEGI, GUZEL BIR
OTOYOL SAGLAMAK! BUNU YAPMAK iCIN TEK IHTIYACINIZ OLAN SEY
RENKLiI BANTLAR VE DUZ BIiR ZEMIN. BU ZEMIN HALI VEYA PARKE UZERI
OLABILIR. BANTLARLA GCOCUGUNUZA DUZ, ZIKZAK VEYA SARMAL BIR
OTOYOL YAPIP, OYUNCAK ARABALARINI ONUNLA BERABER
SUREBILIRSINiZ.




4. Balon Tenisi

BU TENIS BiR BASKA! BU OYUNU OYNAMAK IiCiN iHTiYACINIZ
OLAN MALZEMELER iKi PLASTIK TABAK, 2 TAHTA GUBUK VE BIiR
BALON! ONCE TAHTA CUBUKLARI ORTASINA KADAR BIR
YAPISTIRICI iLE PLASTIK TABAGIN ARKASINA YAPISTIRIN.
ARDINDAN BALONU SiSiRiP TABAK RAKETLERIN BiR TANESINI
GOCUGUNUZA VERIN, BiR TANESINi iISE SEN AL. VE OYUN
BASLASIN! BALONU DUSURMEDEN, TABAK RAKETLER ILE
BIiRBIRINiZE DOGRU ATIN. BU OYUNU EVDE OYNANABILECEK
OYUNLAR KATEGORISINDE DEGERLENDIRDIK AMA GUZEL VE
RUZGARSIZ HAVALARDA DISARIDA DA OYNAYABILIRSINIz.

5. PARMAK GURESI

PARMAK GURESI OYUNUNU BILMEYEN YOK! BU OYUNU
OYNAMAK iGIN ONCE GCOCUGUNUN ELi iLE KENDi ELINi
BIiRBIRINE KENETLEMELIiSIN, ANCAK BAS PARMAKLAR HAVADA
KALMALIL. BURADA AMAG TURLU GEVIKLIKLERLE RAKIPLERIN
BIRBIRININ BAS PARMAGINI KENDi PARMAGI ALTINA
ALABILMESIi. BU OYUN GCOCUGUN iNCE MOTOR BECERILERINI
GELISTIRIRKEN AYNI ZAMANDA REFLEKSLERINi DE HAREKETE
GEGIRECEK BIiR OYUN.




6. EVET-HAYIR OYUNU

HERHALDE BU OYUNU OYNAMAYAN YETiSKIN YOKTUR. SIRADA
DA, BIR ZAMANLAR TELEVIiZYONUN EFSANE PROGRAMI OLMUS
BU OYUNU GOCUGUNUZA OGRETMEK VAR. BU OYUNDA
GCOCUGUNUZA GESITLi SORULAR SORMANIZ VE COCUGUNUZUN
BU SORULARA EVET YA DA HAYIR CEVABINI VERMEMESI LAZIM.
ORNEGIN SORDUGUNUZ SORU "OKULA GIiDIiYOR MUSUN?" iSE
GCOCUGUNUZUN "EVET" YA DA "HAYIR" YERINE "GIDiYORUM"
DEMESI LAZIM. BASLANGIGTA KOLAY BASLAYIN AMA ZAMANLA
COCUGUNUZU ZORLAYACAK VE NEREDEYSE EVET-HAYIRDAN
BASKA CEVABI OLMAYAN SORULAR SORUN!

7. KULAKTAN KULAGA OYUNU
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Kalabalik ailelerin keyifle oynayabilecegi, evde oynanacak eglenceli
oyunlardan biri kulaktan kulaga oyunu! Bu oyunda herkes yan yana
oturur ve bastaki kisi yanindaki kisinin kulagina, digerlerinin
duymayacagi bir sekilde bir kelime soyler ama yalnizca bir kere
soyler, sirasi gelen kisi kelimeyi duydugu gibi yanindaki kisinin
kulagina fisildar. Kelimeyi son duyan kisi ise, sirasi geldiginde bu
kelimeyi yuksek sesle soyler. Boylece kelime ilk soylendigi gibi
anlasilip sona kadar soylendi mi diye kontrol edilir. Bu oyunda
genelde kelime soylendigi gibi son bulmaz.



FILMLER

3 iDiOT

DANGAL

YERDEKI YILDIZLAR / TAARE ZAMEEN
ASYA’NIN KANDILLERI

BATI’'DAN DOGRU AKAN NEHIR

BILLY ELLIOT

CAN DOSTUM

HABABAM SINIFI TUM SERILERI(YESILCAM)
IMPARATORLAR KULUBU

10. KALK VE DIREN

11. KARA TAHTA

12. KARO

13. KOR NOKTA

14. KUGUK AGACIN EGITimi

15. OGRETMENIM BAY KiM

16. OLU OZANLAR DERNEGI

17. OZGURLUK YAZARLARI

18. PATCH ADAMS

19. RON CLARK’IN HIKAYESI

20. SEVGILI OGRETMENIM

21. GARIP(YESILCAM KEMAL SUNAL FiLMi)
22. BiziM AILE(YESILCAM)
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KITAPLAR

Bunun Adi Findel, Andrew Clements

. “Seker Portakali”, Jose Mauro De Vasconcelos

“Charlie’nin Cikolata Fabrikasi”’, Roald Dahl
“Kuglik Prens”, Antoine de Saint-Exupery
“Alice Harikalar Diyarinda”, Lewis Carol

Robinson Crusoe

Momo”, Michael Ende

“Huckleberry Finn’in Maceralari”, Mark Twain

Tom Sawyer’in Maceralari, Mark Twain

10.SON ADANIN GOCUKLARI ZULFU LiVANELI
11.Ucan Sinif, Erich Kastner

AYRICA GULTEN DAYIOGLU, MUZAFFER izGU, OMER SEYFETTIN
GiBi KIYMETLi YAZARLARIMIZIN TUM GCOCUK KITAPLARI
OLABILIR.
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DIPNOTLAR!

>>EBA TV DEKi DERSLERI iZLEYIN VE TEKRAR EDIN.

>>HER GUN 40 DAKIKA KiTAP OKUYUN.

>> BIR SiiRIN BIR BOLUMUNU AILENIZ iLE PAYLASIN.
>>MUTLAKA BIiRINCi DONEM KONULARINI TEKRAR EDIN.

>> GUNLUK TUTUN.

>> TEMIZLiIGINiZE OZEN GOSTERIN.

>>UZAKTA OLAN SEVDIKLERINIZi SIK SIK ARAYIN.

>>GUNLUK HABERLERI TAKIP EDIiN.

>>AILENIZLE MUMKUN OLDUGU KADAR FAZLA VAKIT GECIRIN.
>>YENi TARIFLER DENEYIN.



Haftallk Plan ! Bu sayfada haftalik bitirilmesi gereken planlar
bulunmaktadir . Eksik olan konulariniza planinizda daha ¢ok yer
verebilirsiniz. Her sart ve kosulda bagsarmak isteyenlere...

lyi galigmalar dilerim.

1. Hafta (30 Mart-5Nisan) 2. Hafta (6Nisan-12Nisan)

Tirkce

Sozciikte anlam - Ciimlede anlam
MATEMATIK

Carpanlar ve Katlar

Fen Bilimleri

Mevsimlerin Olusumu — iklim ve Hava
degisimi

inklap Tarihi

Bir Kahraman Doguyor
Friendship

Din Kaltara

Kader inanci

3. hafta(13Nisan-

4. Hafta (20Nisan-
19 Nisan)

26Nisan)




